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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.Режим занятий образовательного учреждения устанавливается на основе:    

- требования санитарных правил и  норм СанПиН  1.2.3685-21 от 28.01.2021г; 

- Федерального закона от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

- Федеральный государственный Образовательный  стандарт  дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ  

от 17 октября 2013г. № 1155; 

- Приказа  Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования"; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- Устава ДОУ. 

1.2.Положение регламентирует режим образовательного процесса в 

дошкольном образовательном учреждении. 

1.3.Режим функционирования образовательного учреждения согласовывается 

с Учредителем. 

2. РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

2.1.Образовательное учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе.   

2.2.Образовательное учреждение функционирует в режиме  полного рабочего 

дня:  с 07.30 до 18.00 (10,5 часов).  

2.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни образовательное учреждение 

не работает. 

2.4.Содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования определяет основная образовательная программа 

дошкольного образования (ООП) и адаптированная основная 

образовательная  программа для детей с ОВЗ (АООП)  МБДОУ р.п. 

Корфовский. 

2.6.Занятия проводятся в соответствии с санитарно-гигиеническими 

правилами, возрастом воспитанников ДОУ и расписанием непосредственно 

образовательной деятельности (НОД) воспитателя, узкими специалистами с 

детьми, утверждённым заведующим образовательного учреждения. 

3. РЕЖИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 

3.1.Образовательная программа реализуется в течение всего времени 

пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении по 

образовательным областям: 

- «Социально-коммуникативное развитие» 

- «Познавательное развитие» 

- «Речевое развитие» 
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- «Художественно- эстетическое развитие» 

- «Физическое развитие» 

3.2. Учебный год продолжается с 1сентября по 31 мая. В промежутки с 1 по 

15 сентября и с 15 по 31 мая проводится диагностика по всем 

образовательным областям и всеми узкими специалистами ДОУ. 

3.3. Летне - оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа. В 

этот период непосредственная образовательная деятельность осуществляется 

в образовательных областях «Физическое развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка). 

3.4. Каникулярное время для воспитанников ДОУ: 

- зимние каникулы – последняя неделя декабря и первая неделя января; 

- летние каникулы – с 1 июня по 31 августа. 

3.5. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

устанавливается в зависимости возрастных и психофизических особенностей, 

допустимой нагрузки с учетом санитарных норм и правил, утвержденных 

СаПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021г: 

        Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для 

детей: 

- младшая группа (от 3 до 4-х лет) - не более 15 минут, 10 занятий в неделю; 

- средняя группа (от 4-х до 5-ти лет) - не более 20 минут, 10 занятий в 

неделю; 

- старшая группа (от 5 до 6-ти лет) - не более 25 минут, 12 занятий в неделю; 

- подготовительная к школе группа (от 6-ти до 7-ми лет) - не более 30 минут, 

13 занятий в неделю. 

         Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. 

3.6 Занятия по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет 

организуется не реже 3 раз в неделю. Из них 2 раза в неделю занятия 

проводятся в музыкально-спортивном зале, а 1 раз в неделю на свежем 

воздухе.  Их проводят только при отсутствии у детей медицинских 

противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей 

погодным условиям. 

        В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

организуется на открытом воздухе.   

       Дети, имеющие ограниченные возможности здоровья занимаются 

физической культурой в музыкально-спортивном зале вместе со своей 

возрастной группой, но в соответствии с индивидуальным подходом 

(ограничение высокой двигательной нагрузки, темпа и др.) 

3.7. Коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом, педагогом-

психологом проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно их 

графика работы. Продолжительность занятий составляет: 

- младший дошкольный возраст – 10-15 минут, 2 раза в неделю; 
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- старший дошкольный возраст – 20-25 минут, 2 раза в неделю. 

3.8.В летний период проводятся еженедельные праздники различной 

тематики, спортивные и подвижные игры, экскурсии, наблюдения во время 

прогулки и др. 

3.9.В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

4. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

4.1. Администрация  Учреждения, воспитатели, педагоги – специалисты 

несут ответственность за жизнь, здоровье детей, качество реализуемых 

Программ дошкольного образования, соответствие применяемых форм, 

методов и средств организации образовательного процесса возрастным, 

психофизическим особенностям детей. 

5. ДОКУМЕНТАЦИЯ 

5.1. Документация, регламентирующая организацию образовательной 

деятельности в  Учреждении: 

- основная образовательная программа дошкольного образования; 

адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с ОВЗ (ТНР, ЗПР); 

- рабочие программы педагогов; 

- годовой план деятельности  на учебный год; 

- перспективный комплексно-тематический план; 

- расписание занятий; 

- календарный план образовательной деятельности. 

6. МЕРЫ ДИСЦИПЛИНАРНОГО ВЗЫСКАНИЯ 

6.1. Меры дисциплинарного взыскания к  воспитанникам  в данном 

Учреждении не применяются.  
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